
 

   

Sozialpsychiatrischer Dienst 

Beratung und Unterstützung bei Suchterkrankungen  

und bei psychischen Belastungen/ Störungen. 

Anmeldung: Frau Perna-Jado  

Sprechzeiten:   Mo – Do 9.00 - 11.00 Uhr  

                       und nach vorheriger Vereinbarung 

Telefon: 04821/ 69 276 

E-Mail: sozialpsychiatrie@steinburg.de 

 

Schwangerenkonfliktberatung 

Ergebnisoffene Beratung von Frauen und ihren Partnern 

bei einer unerwünschten Schwangerschaft gemäß der  

gesetzlich vorgeschriebenen Beratung nach §219 StGB. 

Anmeldung: Frau Perna-Jado  

Sprechzeiten:   Mo – Do 9.00 - 11.00 Uhr 

                       und nach vorheriger Vereinbarung 

Telefon: 04821/ 69 276 

E-Mail: sozialpsychiatrie@steinburg.de 

 

Ständiger Krisendienst  

Rund-um-die-Uhr bieten die SozialpädagogInnen des   

Sozialpsychiatrischen Dienstes einen Krisendienst an.  

Ziel ist es, Krisen zu entschärfen. Dieses geschieht 

telefonisch oder durch ein persönliches Gespräch. 

Während der Bürozeiten erreichen Sie die Mitarbeiter- 

innen und Mitarbeiter unter der oben genannten  

Nummer, außerhalb dieser Zeiten über die  

Rettungsleitstelle unter: 04821/19 222.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gesundheitsamt Kreis Steinburg 
 

Viktoriastr. 17a 

25524 Itzehoe 

     04821/ 69 390 

 

Postanschrift: 

Postfach 1632 

25506 Itzehoe 

 

           E-Mail: gesundheitsamt@steinburg.de 

www.steinburg.de/gesundheitsamt 

 

 

Außenstellen: 

Sozialpsychiatrischer Dienst 

Brookstr. 1 

25524 Itzehoe 
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Achtung:  

Die Räume des Sozialpsychiatrischen 

Dienstes befinden sich in der Brookstr. 1 

mailto:sozialpsychiatrie@steinburg.de
http://www.steinburg.de/kreisverwaltung/informationen-der-fachaemter/gesundheitsamt/sozialpsychiatrischer-dienst.html
http://www.steinburg.de/kreisverwaltung/informationen-der-fachaemter/gesundheitsamt/sozialpsychiatrischer-dienst.html
http://www.steinburg.de/gesundheitsamt


 

 
Amtsärztlicher Dienst 

Gutachten, Atteste, amtsärztliche Untersuchungen 

Ansprechpartnerin: Frau Kelting (Zi.12) 

Sprechzeiten: Termine nach Vereinbarung 

Telefon: 04821/ 69 284 

E-Mail: amtsaerztlicher-dienst@steinburg.de 

 
Auskunft und Anmeldung 

Ansprechpartnerin: Frau Förster (Zi. 1) 

Sprechzeiten: Mo-Fr 8.00 – 12.00 Uhr 

Telefon: 04821/ 69 390 

E-Mail: gesundheitsamt@steinburg.de 

 

Beratungsstelle für Menschen mit  

Behinderung 

Beratung und Unterstützung bei Anträgen nach dem 

Schwerbehindertenrecht usw. 

Ansprechpartnerin: Frau Matzen (Zi. 3) 

Sprechzeiten: Termine nach Vereinbarung 

Telefon: 04821/ 69 343 

E-Mail: behindertenberatung@steinburg.de 

 
Impfsprechstunde 

Jeden zweiten Freitag im Monat von 09-11:00 Uhr. Eine 

Anmeldung ist erforderlich Online Anmeldung oder tel. 

unter 04821/69 525 oder 04821/69 390.  

QR-Code für die Online Anmeldung: 

 

 
Gesundheitsförderung und Prävention 

Veranstaltungen für Kinder und Jugendliche, Multiplika-

tor*innenschulung, Elternabende 

Ansprechpartner/in: 

• Ernährung: Herr Noack (Zi. 2);  

Telefon: 04821/ 69 340, E-Mail: noack@steinburg.de 

• Suchtprävention: Frau Asmussen; Frau Bohn 

(Zi.4a) Telefon: 04821/ 69 -281 /-480 

E-Mail:  asmussen@steinburg.de; bohn@steinburg.de 

 

Koordination Kinder psychisch/suchtkranker Eltern: 

Herr Ulferts (Zi. 13), Tel. 04821/ 69 354,                  

E-Mail: ulferts@steinburg.de 

 
Gesundheitlicher Umweltschutz 

Ansprechpartnerin: Frau Toprak (Zi. 27) 

Sprechzeiten: nach Vereinbarung 

Telefon: 04821/ 69 347 

E-Mail: toprak@steinburg.de 

 
HIV-Beratung 

Anonyme Beratung und Untersuchung zu HIV. Informati-

onsveranstaltungen zu HIV und sexuell übertragbaren  

Infektionen (STI) für Schulen. 

Ansprechpartnerin: Frau Asmussen  

Termine nach Vereinbarung 

Telefon: 04821/ 69 281 

E-Mail: aids-beratung@steinburg.de 

 
.  

 

Ansprechpartnerin: Frau Luther (Zi. 25) 

Telefon: 04821/ 69 475  

E-Mail: luther@steinburg.de 
 

Kinder- und Jugendgesundheitsdienst 

Schulärztliche Untersuchung; Impfberatung, Infor-

mation und Beratung für Eltern von Kindern mit 

Entwicklungsverzögerung oder Behinderung 

Ansprechpartnerin: Frau Mohr (Zi. 30) 

Sprechzeiten: Termine nach Vereinbarung 

Telefon: 04821/ 69 433 

E-Mail: jugendaerztlicher-dienst@steinburg.de 

 
Jugendzahnärztlicher Dienst 

Zahnärztliche Reihenuntersuchungen in Kindergärten 

und Schulen. Beratung der Bevölkerung zu Fragen 

der Zahngesundheit und Prävention. 

Ansprechpartnerin: Frau Lutz  

Sprechzeiten: Fr, Termine nur nach Vereinbarung 

Telefon: 04821/ 69 270 

E-Mail: jugendzahnaerztlicher-dienst@steinburg.de 

 
Stiftung Mutter und Kind 

Beratung und Antragsstellung zur Bundesstiftung  

Mutter und Kind 

Ansprechpartnerin: Frau Vogl-Baade (Zi. 40) 

Sprechzeiten:    Mo + Di 8.00 – 11.00 Uhr          

Telefon: 04821/ 69 344  

E-Mail: vogl-baade@steinburg.de 

   

 

Hygienebelehrung nach dem Infektionsschutzge-

setz  

Die Belehrung von Beschäftigten im Lebensmittelge-

werbe findet einmal wöchentlich als Gruppenveranstal-

tung statt. Die Gebühr für die Belehrung beträgt 28 €. 

Eine Anmeldung ist erforderlich. 

Online Anmeldung: Scannen Sie den 

QR Code und gelangen zur Anmeldeseite 
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