
  ا��
دي ا����ر

ت ا���� �د��ن أط�
ل أ��
رھم ��دأ �ن �
م وا�د���  �رض �

  )وك &�
تا%$رة "� !�ر ز 
Janssenweg 33, 25348 Glückstadt 

  04124/930324   � �)�$,�ل/ ��$�*�م:
 

-(�
  �)/- ا�)*ب ا��� 
��

ت �0 أط����  ن�)/- �*ب �


ت )وك!�ر ز ا%$رة "� �&  
Janssenweg 33, 25348 Glückstadt  

 0151/74107519  � �)�$,�ل:
 


روض �
	�ء/ ���ر 
 


ت ا���*ددة "
 �/�2 ا�4
ء –�/�2 ا�1/
2 ��6
ء ا�ذ�ن �د��م أط�
ل ��
ر�/�  

  ص 11:30 - ص  9:30: ص وا%ر�*
ء 11 -ص  9: ا17��ن

�ت أ�$,
ر/  
ر��
س �ر ز ا%$رة "�$  

Coriansberg 18-20, 25524 Itzehoe 
 
 


���ورغ �/
ط*- –�ً�
 �ر�&  
  �را"/- ا%$ر �*د ا�و7دة ��
&رة

  ا��ؤ$$- ا�د� و��- ا%��
��- "� را��$
و �و�$�ردورف
  
 

 04821/4030251 � 
 

�$ر �ر��
ت أط�
ل�  
ا��� �د��
 أط�
ل أ��
رھم ��ل إ�2 1�1- ��طو�
ت ��در�
ت �را"/ن أ$ر�ك  �ر��
ت أط�
ل

  &�ر ا�1�1- ا%�Aرة �ن ا���ل.أ�وام. ?د ��دأ ا��را"/- "� ا%
Deutscher Kinderschutzbund -   �(�ا��رع ا��Itzehoe e.V. 

 04821/3731  �وأ  � 0152/54967055
 
 
 

 ا����� �را�ز ا�����رات
 

Arbeiterwohlfahrt (awo)  
Stiftstraße 5, 25524 Itzehoe 

  ع 4 –ظ  1ظ/  12 –ص  9ع، ا�1�1
ء:  4 –ظ  1 :ا17��ن
�Aظ 12 –ص  10م، ا�,�*-:  5 –ظ  2 :�سا�  

 04821/7796010 � 
Glückstadt:  

Am Kirchplatz 6, 25348 Glückstadt 
 ظ 12 –ص  9ع، ا�,�*-:  4 –ظ  1ا���Aس: 

 04124/608676 � 
 

Caritas Migrationsdienst 
 Coriansberg 18-20, 25524 Itzehoe 

 ظ 12 –ص  9م، ا�,�*-:  5 –ظ  2ا�1�1
ء: 
 � 04821/405843أو� 04821/407846 

  �وي��/د�م ا�$7&
رات "� �ر ز �*)�م ا� �
ر "� إ��$
  ظ 12 –ص  10ا17��ن وا���Aس: 

  :(Mehrgenerationenhaus) �)��,�وزن 
Schulstraße 4, 25548 Kellinghusen  

 ظ 12 –ص  10ا%ر�*
ء: 
 

 -��
  (SKF),�*�- ا��$
ء ا� 
1و�� �
ت �)Aد�- ا7,��
  ت �)�$
ء وا%$راا$�&
ر

Coriansberg 18-20, 25524 Itzehoe 
  ع 4 –ظ  2ا���Aس: 

 04121/24881 � 
 

  ا��
�*-,�*�- أ��
ل ا��,�Eن 

Eس اF�,�)�- ا�)و1ر�- "� �ر&�- ا%� �Münsterdorf-Rantzau 


  را��- ا%�ر&�- ��ر,�ت دو$ و"
�birgit.duskova@kkrm.de 

 0151/42483222 � 
 


�ر ز ا$�&
رات �
G?  ا��ر��- وا�زواج  
  وا%$رة وا���
ة



 
Langer Peter 27b, 25524 Itzehoe 

 04821/91066 � 
���� ا���رض ����ف وا���ف ا����� ��  ا����
دات 

  
 
ل �& ا�*�?
ت ا�&��A- أو  إط
ر "� �& ل ��
&ر��*رض ا� �1ر �ن ا��$
ء �)*�ف، إ�

� ُ�كِ ا���ول �)2 ا$�&
رات �ن طر�ق آAر�ن. "� �ر ز ا�$7&
رات �ُ !�ر ��
&ر 
��ورة $ر�- و�0 ا7���
ظ �
��و�- ا��,�و�- وا7&�راك "� وA 0Gط- ��*ر"-  ���- 

ا��*
�ل �0 ھذا ا��و?ف وا��*رف �)2 ا�� 
ن ا�ذي �� �ك ا���ول "�M �)2 ا��$
�دة �كِ 
  و%��
Eك.

 
hstelle Gewalt und FrauenberatungPro familia Fac  

  �/د�م ا�$7&
رات "� �
7ت ا�*�ف ا%$ري وا�,�$�/ 
 ً�
Gء ا���� �*&ن أو

�/د�م ا�$7&
رات �)�$ -���� -��
��  

Berliner Platz 1 
25524 Itzehoe   

 04821/8899432 �  
 

  دار ر�
�- ا��$
ء "� إ��$�وي
 -Eر
"� دار ر�
�- ا��$
ء. ��وان  ا��ز�-ي ا���
�- �� ُ�كِ أن �,دإذا �*رGتِ ��وا?ف ط


�- �دم و,ود � 
ن &
!ر $��م  ،ا�دار $ري� �" .-�
و�� ن ا�و�ول إ��M �)2 �دار ا�$

�د�ك "� ا���ث �ن � 
ن آAر.$�  

 04821/61712 � 
 

  ا�Aط ا�$
Aن �)�$
�دة "� �
7ت ا�*�ف Gد ا��$
ء
ً�
، و�و"ر � ا�Aط ا�$
Aن �)�$
�دة ��
حEدا .-Eر
ك ا�$7&
رات ا��ز�- "� ا��وا?ف ا�ط

.-�(�Aت ا��
  و��و"ر �د��
 ��ر,�
ت "ور�
ت �)*د�د �ن ا�)�
 0800/116016 � 


 ا���ول �)2 ا�$7&
رات ��ر اF��ر�ت �ن �Aل ا��و?0 Gًك أ��ن ذ�ك �� � ً�G"
  ا�F �رو��:

 www.hilfetelefon.de 
 
 
 
 
 

 
 

  ���و
�ت ا����ء و���#" ا��رأة
 


ت"
  �)�/2 ا��رأة ��*دد ا�1/
  ظ 12 –ص  10ا�1�1
ء �ن  ل أ$�وع 

  ا��ر ز اF�,�)� �&ؤون ا%$رة
Schauenburgerstr. 33, 25524 Itzehoe 

 
  �/�2 ا��$
ء:


تE,ن ا��� ��  
  ا17��ن وا%ر�*
ء �ن  ل أ$�وع (�0 ر�
�- ا%ط�
ل)
� 04124/930511, 25348 Glückstadt 

 
���
  ا�ط�� ا�*

  م 9 –م  6وا�دة "� ا�&�ر، ا�1�1
ء  �رة
Auguste-Viktoria-Schule, Itzehoe  

 �karin.lewandowski@itzehoe.de 
 04821/603362 � 

 

روض ���$�ت  

 
SuSa - ت�*)م �رض ا�)*ب و
  ا�)�


ت وا%ط�
ل���� -��
  �*)م ا�)�- ا%��
  ص 11 –ص  9ا�1�1
ء وا���Aس: 

Kinderhaus Blauer Elefant  
Markt 16, 25524 Itzehoe 

 
 -�"
  2و 1دورة ا7�د�
ج ا�1/

  �)�وا�ل وا%��
ت �رض �*)م ا�)�
ت
  أ�وام 3ا���� �د��ن أط�
ل أ?ل �ن 

  )1ص (ا��,�و�-  11:30 –ص  10ا%ر�*
ء: 
  )2ظ (ا��,�و�-  1:15 –ص  11:45ا%ر�*
ء: 

Kita Elbbande/ ر ز &ؤون ا%$رة�  
Janssenweg 33, 25348 Glückstadt 

 0151/74107519 �  



 
 


ص ��$
وون أ�
م ا�/
�ون، "
�ر,
ل وا��$
ء ��$
وون "� ا��/وق. و�د�م ا�دو�- ا�����ذ ,��A&%0 ا

ء �)2 G/(� -طوات ا��ز�Aذ ا�Aء و��
ا�/
�ون ." -ا��
��ا�$)��
ت ا��*)� �)�$
واة ��ن ا�ر,
ل وا��$

��
 )2و 1(ا���د  3، ا��
دة ا%$
$� ا%��

 
ً�
  أ�رًا �د��ً�
�م � ن ھذه ا��/وق Eت �م �دا

. "��2 ا�$�*�����

ء �
�*�ل إ7 �$�وً�
 �  ن"� أ��$�(

ا���
رًا �ن �
م  إ7 �*
?ب �)�M ا�/
�ونأ�رًا ا�*�ف وا�/�ر "� ا�زواج  و�م ���S. أزوا,�ن��وا"/- 
  . م ا �$
ب ا��/وق ا��
��- �ن �Aل ا��ر - ا��$
�E-� و?د. 1997

 "��Gل �)ك ا��ر - أ� ن  $ر ��ط ا�دور ا��/)�دي �)�رأة  ر�- ��زل وأم.

 ت ھ�
ك �$
واة "� ا��/وق ��ن"
��وم أ�����
و��ط�ق ذ�ك �)2  
"-  .ا��$
ء وا�ر,
ل "� أ��


7ت ا���
ة. ,�  

، و�
 إذا  �ت �ر!��ن "T�تِ �ن �/رري طر�/- ار�داEك ����$��
ك وا����- ا��� �ر!��ن "� ا?��

"� أن ����� أً�
 �ن �د�M وا�&Aص ا�ذي $��زو,��M. أ�
 �ن �&
ر - ا�ر,ل "� ا�*�ل ا���ز�� 
 

واة ��ن ا�,�$�ن.ُ�*�Uر ��M �و�ر��- ا%ط�
ل "�و �$��
  

  
 ا�,ذي (رارك ا'ن!

 
 
 

 
 

���ت ا0/رار 	�#د.م  ���5��6 ا4ط�2لا����
دة   
 

  Aد�- إدارة ا%ز�
ت �� �ب &ؤون ا�&�
ب
  �و"ر � م � �ب &ؤون ا�&�
ب ا�د�م وا��$
�دة "� �
7ت اGFرار ���
�S ا%ط�
ل. 

 69553  أو� 04821/69588 

ت ا�*�ل ا�ر$��-) � 04121/4759940 �
 (�*د ا���
ء $

 
  را�ط- ��
�- ا%ط�
ل

Markt 16 – 22, 25524 Itzehoe 
 dksb.itzehoe@t-online.de � 

 04821/3731 � 
 ر?م "Gد ا��زن" ��6
ء:

 0800/1110550 � 
 


روض �7و.�  
 

  دورات ا7�د�
ج:
Wirtschaftsakademie SH  

Langer Peter 27a, 25524 Itzehoe 
04821/7702513 � 

 

 Volkshochschule Itzehoe e.V. ودورات) STAFF.SH(  
Georg-Löck-Straße 1, 25524 Itzehoe 

04821/8040830 � 
 

Holstein e.V.-Arbeiterwohlfahrt Landesverband Schleswig  
Stiftstraße 5, 25524 Itzehoe 

04821/7796010 � 
 

:-��
��%
  ا��وار �
  �Glückstadtد��-  -� ��

  م 3 –ظ  2ا%ر�*
ء �ن  ل أ$�وع 
Große Nübelstraße 21 

 
 

  ��ؤو�و �ؤون ا����واة
 

Kreis Steinburg 
Tinka Juliane Frahm 
Viktoriastraße 16-18, 25524 Itzehoe 
�frahm@steinburg.de 
� 04821/69373 
Stadt Itzehoe 
Karin Lewandowski 
Reichenstraße 23, 25524 Itzehoe 
� karin.lewandowski@itzehoe.de 
� 04821/603362 

„



 
Amt Kellinghusen  
Wiebke Tischler 
Am Markt 7, 25548 Kellinghusen 
�wiebke.tischler@amt-kellinghusen.de 
� 04822/3948 

 
 ,د�� ا�د
م ا����2 ا�����
� ��#�ط�� ���.�	ورغ

 
ا�$7&
رات وا�د�م وا��دAل ��ل ا%ز�
ت "� �
�- و,ود أ��
ء ��$�- أو �رض ��$� أو 


 ل ��*)/- �
Fد�
ن أو �,&�.Mأو �ذو� ��ص ا��*A&(� ف�رب �
  
Viktoriastraße 17a, 25524 Itzehoe 

 04821/69276 � 
 –ظ  2:30ص، ا�1�1
ء:  11:30 –ص  9:30ا���Aس  –�وا��د ا�$7&
رة: ا17��ن 

4:00 
Gًق أ�
  م و�$ب ا��7
  

  28ا��$,�ل: !ر"- 
ا��/ر ا�رA �$�Eد�- إدارة ا%ز�
ت �)2 �دار ا�$
�- �ن طر�ق �� ن ا�و�ول إ�2 

:���(?F04821/19222    ا � 
 
 

V.i.S.d.P.: Koordinierungsstelle Integration Kreis Steinburg; Viktoriastraße 
16-18, 25524 Itzehoe 

 ا��$��رات �د.ً>� �� �#�ط�� ���.�	ورغ:
ا���6ل وا����
دات و�	��ت ا���ل �$�ت  

 
 

 ،
��
��د و,ود أ$E)- أو �& �ت، �/
ءات ا��$
ء، ا��7
ل  ,�
ت�/و?�  
�رأة "� أ��
 و&� 
ت ا�*�ل ا�*روض

 
 
 

 
 
 

 

ط*- �)� �ب��
درة /��
 ا���$�/� ���د�
ج ��/
ط*- &�
���ورغ و�$ؤو�� ا��$
واة �
  ��د��- إ��$��وي و ذ�ك

 
 


ل:���� 
Sandra Stadniczuk� 04821/69538 
� stadniczuk@steinburg.de 
Karin Lewandowski � 04821/603362 
�karin.lewandowski@itzehoe.de 


