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INTEGRATION

Liebe Interessierte,
wir griiBen Sie herzlich mit der Monatsmail November!

Mit dieser Mail mochten wir Thnen Informationen zum Thema Integration geben.
Sie haben auch eine Information und mochten diese bekanntgeben? Dann kénnen Sie uns

gerne kontaktieren.
Unsere Telefonnummer und Email-Adresse finden Sie am Ende dieser Mail.
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- kostenfreies Repair Café in Gliickstadt ab 2. November

Haben Sie ein defektes Haushalts-Gerat oder Fahrrad? Dann konnen Sie einfach zum Repair
Café kommen. Erfahrene Ehrenamtliche unterstiitzen hier Menschen bei der Reparatur ihrer
Gegenstande. Es wird immer zusammen repariert und voneinander gelernt. Vor Ort gibt es
Werkzeuge und Ersatzteile. Eine Anmeldung ist nicht notig.

Wann: ab 2. November
jeden ersten Samstag im Monat
von 13 bis 16 Uhr

Wo: Gliicksknoten / Obergeschoss
Kirchplatz 6
25348 Gliickstadt
Informationen und Kontakt: GluecksKnoten@glueckstadt.de

-> Basar fiir Frauen in Kremperheide am 3. November

Die AWO Kremperheide-Krempermoor veranstaltet einen Basar fiir Frauen. Es gibt zum
Beispiel Kleidung, Schmuck und Blicher fir wenig Geld. Sie kdnnen einfach kommen.
Eine Anmeldung ist nicht nétig. Alle Informationen finden Sie hier.

Wann: 3. November von 13 bis 15.30 Uhr
Wo: Mehrzweckhalle

Dorfstralle 26

25569 Kremperheide

- kostenfreie Info-Veranstaltung ,,Bleiberechtsoptionen fiir Gefliichtete” in Rendsburg
oder online am 6. November

Fiir Gefliichtete gibt es verschiedene Moglichkeiten, ihren Aufenthalt in Deutschland zu
sichern. Rechtsanwiltin Susanne Miiller wird einen Uberblick tiber bestehende Bleiberechts-
regelungen geben und aufenthaltsrechtliche Perspektiven aufzeigen. Hierbei werden Bleibe-
rechtsregelungen dargestellt, aktuelle Erteilungsvoraussetzungen erldutert und die biro-
kratischen Verfahrensabldufe erklart. Die Veranstaltung richtet sich an Ehrenamtliche in der
Flichtlingshilfe und alle Interessierten. Gern kdnnen Sie individuelle Fragen und Erfahrungen
einbringen. Eine Teilnahme ist sowohl in Prdsens als auch online (iber die Plattform ,zoom*“
moglich. Alle Informationen finden Sie hier.

Wann: 6. November von 14 bis 17 Uhr
Wo: Tagungszentrum Martinshaus
Am Kanalufer 48
24768 Rendsburg
oder online



mailto:GluecksKnoten@glueckstadt.de
https://www.kremperheide.de/aktuelles/veranstaltungskalender/termin/2024/november/03/event.html?tx_cal_controller%5Btype%5D=tx_cal_phpicalendar&tx_cal_controller%5Buid%5D=61&cHash=6077a9184d15e433c84588f9d990aafb
https://www.diakonie-sh.de/veranstaltungen/detail/veranstaltung-ehrenamtliche-fluechtlingshilfe-mit-susanne-mueller

Anmeldung und Kontakt: https://www.diakonie-
sh.de/veranstaltungen/detail/veranstaltung-
ehrenamtliche-fluechtlingshilfe-mit-susanne-
mueller

- kostenfreie Online-Veranstaltung ,,Von Albanien nach Schleswig-Holstein“ am
6. November

Viele Menschen aus Albanien bekommen immer wieder Anfragen von Bekannten oder
Familien-Mitgliedern aus dem Herkunftsland: Wie kann man nach Schleswig-Holstein
kommen? Welche Regeln gelten fiir ein Visum? Es gibt verschiedene Moglichkeiten, ein
Visum zu bekommen. Man kann hier als Au-Pair oder im Freiwilligendienst arbeiten. Man
kann fir eine Ausbildung oder ein Studium kommen. Es gibt Moéglichkeiten, die Ausbildung
oder das Studium aus Albanien anerkennen zu lassen. Es gibt auch Regelungen fiir einen
Familiennachzug, wenn man Freund oder Freundin geheiratet hat oder heiraten will.
Referent ist der Migrations-Journalist Reinhard Pohl. Die Veranstaltung ist auf Deutsch und
findet bei ,, zoom* statt.

Wann: 6. November um 18 Uhr

Anmeldung und Kontakt: Reinhard Pohl

Email: reinhard.pohl@gegenwind.info

(Den Link erhalten Sie nach Anmeldung einen Tag
vor der Veranstaltung.)

- Online-Vortrag , Elternzeit und Elterngeld — ein Uberblick“ am 6. November

Die Gleichstellungsbeauftragte des Amtes Kellinghusen und Pro Familia bieten eine Info-
Veranstaltung zum Thema Elternzeit und Elterngeld. Elternzeit und Elterngeld sollen dabei
unterstitzen, Familie und Beruf besser zu vereinbaren. Eine gute Planung ist wichtig. Vielen
werdenden Eltern erscheinen die Regelungen jedoch unibersichtlich und kompliziert. Was
ist Basis-Elterngeld, was ist Elterngeld Plus? Die Veranstaltung informiert zum Gesetz und
soll helfen, Antworten auf lhre Fragen zu finden.

Es gibt eine Gebiihr in Héhe von 3 Euro pro Person. Den Link zur Veranstaltung von der
Plattform ,Big Blue Button” erhalten Sie nach lhrer Anmeldung.

Alle Informationen finden Sie hier.

Wann: 6. November von 19 bis 21 Uhr

Anmeldung und Kontakt: VHS Kellinghusen
Email: info@volkshochschule-kellinghusen.de
Telefon: 04822/376730

-> kostenfreie Grippe-Schutz-Impfung in Itzehoe ab 6. November

Das Gesundheitsamt in Itzehoe bietet kostenlose Impfungen gegen Grippe an.

Alle Biirger*innen ab 18 Jahren kénnen die Impfung erhalten. Empfohlen wird die Impfung
vor allem fiir Menschen tber 60 Jahre, flir Personen mit chronischen Krankheiten und deren
Kontaktpersonen, flir medizinisches Personal, flir Schwangere und fir Personen, die in
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Einrichtungen mit umfangreichem Publikumsverkehr tatig sind. Eine Anmeldung ist nétig.
Alle Informationen finden Sie hier.

Wann: ab 6. November

Weitere Termine:

13. und 20. November von 13 bis 15 Uhr
sowie 8. und 15. November von 9 bis 11 Uhr

Wo: Gesundheitsamt Kreis Steinburg
Viktoriastrafle 17a
25524 Itzehoe

Anmeldung und Kontakt: Gesundheitsamt Kreis Steinburg

Telefon: 04821/69525 oder 04821/69390
https://www.clicknbook.de/gesundheitsamt%2c-
kreis-steinburg-grippeimpfung-fuer-
buergerinnen/

-> kostenfreie Info-Veranstaltung zur Arbeit in der Kindertagespflege in Itzehoe am
7. November

Kindertagespflege ist ein flexibles Betreuung-Angebot fiir Kinder zwischen 0 bis 14 Jahren.
Die Pflege wird durch eine qualifizierte Kindertagespflege-Person tibernommen. Sie muss
vertiefte Kenntnisse in der Kindertagespflege entsprechenden Qualifizierungs-Kursen (160
Std.) erwerben. Die Kindertagespflege-Person kann die Kinder in ihrem eigenen Haushalt
oder im Haushalt der Kindeseltern betreuen. Eine Kindertagespflege-Person kann bis zu fiinf
Kinder gleichzeitig betreuen. Und sie kann maximal zehn Betreuungs-Vertrage abschlief3en.
Sie arbeitet in der Regel auf selbstdandiger Basis. lhre Raumlichkeiten miissen kindgerecht
gestaltet werden. Mdéchten Sie mehr Uber die Tatigkeit als Kindertagespflege-Person wissen?
Dann ist die Info-Veranstaltung vielleicht gerade richtig fiir Sie.

Wann: 7. November um 9 Uhr

Wo: Kreishaus

Gebidude Kreistagssaal / Muschelzimmer
ViktoriastraBe 16

25524 Itzehoe

Anmeldung und Kontakt: Amt fiir Jugend, Familie und Sport des Kreises
Steinburg

Frau Gunia-Drefke

Email: gunia-drefke@steinburg.de

Telefon: 04821/69244

-> kostenfreie Online-Veranstaltungsreihe zu Afghanistan ab 7. November

Der Flichtlingsrat Schleswig-Holstein, der Fliichtlingsrat Berlin und der Afghanische
Stammtisch Schleswig-Holstein veranstalten gemeinsam eine dreiteilige Online-
Veranstaltung rund um das Thema Afghanistan. Sie kénnen an allen oder auch nur an einer
Veranstaltung teilnehmen. Anmeldungen sind unter dem jeweiligen Titel moglich.

Alle Informationen finden Sie hier.
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7. November von 18 bis 20 Uhr Frauen in Afghanistan: Unsichtbar und rechtlos?

21. November von 18 bis 20 Uhr Abschiebungen: Kooperation mit den Taliban?

5. Dezember von 18 bis 20 Uhr Deutschlands Verantwortung: Anspruch und
Realitat

- Online-Seminare zum Thema Aufenthaltsrecht ab 8. November

Der Migrations-Journalist Reinhard Pohl bietet Online-Seminare zum Thema Aufenthalts-
recht an. Es finden Seminare zu verschiedenen Themen statt. Sie kénnen an einzelnen oder
an allen Seminaren teilnehmen. Bitte melden Sie sich vorher mit Namen und Adresse an.
Sie erhalten dann eine Rechnung. Die Kosten betragen 10 Euro pro Seminar.

Den Link erhalten Sie nach der Anmeldung einen Tag vor der Veranstaltung.

Zu jeder Veranstaltung erhalten Sie digitale Informations-Materialien.

8. November um 18 Uhr Unbegleitete Minderjahrige
15. November um 18 Uhr Freiziigigkeit
22. November um 18 Uhr Wenn die Stimmung kippt
Anmeldung und Kontakt: Reinhard Pohl
Email: reinhard.pohl@gegenwind.info

- kostenfreier Fachtag ,,Powersharing — die Macht des Teilens” in Rendsburg am
12. November

Das Diakonische Werk Schleswig-Holstein und die Landesbeauftragte fur Fllichtlings-/Asyl-
und Zuwanderungsfragen laden herzlich zum Fachtag ,,Powersharing — die Macht des
Teilens: Vom bewussten Umgang mit Privilegien und der Verantwortlichkeit fiir soziale (Un-)
Gerechtigkeit” ein. Es wird ein besonderer Fokus auf die Lebensrealitdten und Bedarfe von
Menschen mit Migrationsgeschichte, Rassismuserfahrung und Drittstaatsangehorige gelegt.
Wie und wo kénnen wir unsere Macht teilen mit Menschen, die weniger Macht haben?

Wie kénnen wir unsere Ressourcen (Rdume, Geld, Zeit, Wissen, ...) teilen? Wie kdnnen wir
uns flir eine gerechtere Gesellschaft einsetzen? Was ist meine Handlungsmacht, mein
Handlungsrahmen? Uber diese und weitere Fragen wird gesprochen.

Der Fachtag richtet sich an alle, die sich fiir Teilhabe, Demokratie und eine diskriminierungs-
arme, demokratische und gerechte Gesellschaft einsetzen und gegen rechte Tendenzen aktiv
werden wollen. Alle Informationen finden Sie hier.

Wann: 12. November von 9.30 bis 16 Uhr

Wo: Tagungszentrum Martinshaus
Am Kanalufer 48
24768 Rendsburg

Anmeldung und Kontakt: https://www.diakonie-
sh.de/veranstaltungen/detail/powersharing-
vom-bewussten-umgang-mit-privilegien-und-der-
verantwortlichkeit-fuer-soziale-un-gerechtigkeit

- Interreligiéses Glaubensgespréch in Itzehoe am 12. November
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Das Interreligiose Glaubensgesprach findet regelmaBig in ltzehoe statt. Dieses Mal lautet das
Thema ,Jerusalem: Sehnsuchtsort fir Muslime®“. Alle Menschen — egal welcher Religion und
Kultur angehdrig — sind herzlich willkommen!

Wann: 12. November von 19.30 bis 21 Uhr

Wo: Ulu Camii Moschee
Wilhelm-Biel-StraRe 7
25524 Itzehoe

Anmeldung und Kontakt: Katholisches Familienzentrum St. Ansgar
Email: info@familienzentrum-iz.de
Telefon: 04821/1489380

-> kostenfreie Info-Veranstaltung ,,Flucht aus Afrika — unbekannte Herkunftsldnder und
Chancen im Asylverfahren” in Neumiinster am 14. November

Das Beratungszentrum fiir Geflichtete und Migrant*innen ,,Café Haart” bietet zusammen
mit dem Migrations-Journalisten Reinhard Pohl eine Info-Veranstaltung an:

Wir wollen uns einige Lander ansehen und auch einschatzen, wie gut die Chancen im
Asylverfahren sind: In Ostafrika sehen wir uns Somalia und Eritrea an. In Westafrika werfen
wir einen Blick auf Nigeria, Gambia und Guinea. In Nordafrika betrachten wir Marokko,
Algerien und Tunesien. Im ersten Halbjahr 2024 kamen fast 20.000 Fllichtlinge aus
afrikanischen Landern, davon Uber 12.000 aus diesen sieben Landern. Die Veranstaltung
richtet sich an alle Interessierten. Eine Anmeldung ist erwiinscht, aber kein Muss.

Wann: 14. November von 17 bis 19 Uhr

Wo: Haart Café
Haart 224
24539 Neumilinster

Anmeldung und Kontakt: Diakonie Altholstein

Frau Mueller

Email: rike.mueller@diakonie-altholstein.de
Telefon: 04321/25053013

- kostenfreie Online-Schulung ,,Selbstfiirsorge fiir Sprachmittler*innen in der Beratung zu
dritt“ am 14. November

Das Projekt ,Schleswig-Holstein Ahoi!“ vom Flichtlingsrat und das Psychosoziale Zentrum
der Bricke Schleswig-Holstein bieten eine gemeinsame Online-Schulung an:

Sprachmittler*innen sind haufig in der psycho-sozialen Beratung mit den schweren
Geschichten der Betroffenen konfrontiert. Ofter kdnnen sie die Situationen der Betroffenen
aufgrund eigener Fluchtgeschichten sehr gut nachvollziehen. Dies kann sie selbst emotional
belasten. In dem Workshop werden die Besonderheiten des triadischen Modells ,Klient*in —
Sprachmittler*in- Berater*in“ erldutert und verschiedene Belastungs-Faktoren identifiziert.
Weitere Themen sind Risiken und Nebenwirkungen einer andauernden Belastung sowie
Selbstschutz-Strategien. Folgende Punkte werden besprochen:



https://www.diakonie-altholstein.de/de/fluechtlingsberatung-und-haart-cafe
mailto:rike.mueller@diakonie-altholstein.de
tel:+49%204321%202505-3013
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> Herausforderungen in der Beratung zu dritt

> Folgen von lang andauernden Belastungen

> Umgang mit psychischen Belastungen

> Selbstschutz & Distanzierungs-Techniken beim Ubersetzen
> Allgemeine selbstfiirsorgliche Tipps

Alle Informationen finden Sie hier.

Wann: 14. November von 16.30 bis 19 Uhr

Anmeldung: https://eveeno.com/231599662
(Der Zugangs-Link wird wenige Tage vor dem
Workshop verschickt.)

- kostenfreie Info-Veranstaltung ,Einfiihrung in die Traumapadagogik” in Rendsburg am
21. November

Das Diakonische Werk |adt zu einer Info-Veranstaltung mit dem Referenten Markus Hammer
von TiK-SH ein: In diesem Workshop wollen wir Grundwissen tber Entstehung, Anzeichen
und Umgang mit Traumatisierung (Psychotrauma) vermitteln und zu mehr Selbstsicherheit
im Kontakt mit traumatisierten Menschen beitragen. Die Lebensumstande gefliichteter
Menschen steigern das Risiko fiir die Entstehung einer Traumatisierung. Das ist nicht allein
fiir die Betroffenen selbst mit besonderen Schwierigkeiten verbunden, sondern auch fiir die
Menschen, die mit ihnen zu tun haben. Wir werden folgende Fragestellungen behandeln:

- Was ist ein Trauma?

- Welche Folgen hat es?

- Woran kann ich es erkennen?

- Wie wirken sich Flucht- und Migrationserfahrungen aus?

- Welche Besonderheiten gibt es im Umgang mit Kindern und Jugendlichen?
- Wie kann ich unterstitzen?

- Wie kann ich dabei auch fiir mich sorgen?

Die Veranstaltung richtet sich an Ehrenamtliche in der Flichtlingshilfe und an alle
Interessierten. Alle Informationen finden Sie hier.

Wann: 21. November von 10 bis 14 Uhr

Wo: Tagungszentrum Martinshaus
Am Kanalufer 48
24768 Rendsburg

Anmeldung und Kontakt: https://www.diakonie-
sh.de/veranstaltungen/detail/einfuehrung-in-
die-traumapaedagogik-1

-> kostenfreie Messe fiir barrierefreie und inklusive Freizeitangebote fiir die Kreise
Dithmarschen und Steinburg in Heide am 23. November
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Der Landesverband fur kérper- und mehrfachbehinderte Menschen Schleswig-Holstein e.V.
(kurz LVKM SH) 1adt zum ,, Tag der Méglichkeiten — eine Messe fir barrierefreie und inklusive
Freizeitangebote” ein. Sie kdnnen sich hier liber vielfdltige Angebote in den Kreisen
Steinburg und Dithmarschen informieren. Alle Informationen finden Sie hier.

Wann: 23. November von 14 bis 17 Uhr
Wo: Schulzentrum Heide-Ost / Halle 1
Friedrich-Elvers-Str. 7
25746 Heide
Informationen und Kontakt: LVKM SH

Frau Hornung
Email: m.hornung@Ilvkm-sh.de
Telefon: 0431/90889917

-> Projekt , Vorbereitet und erfolgreich nach Deutschland — Migrationsberatung vor der
Einreise”

Die Diakonie Deutschland hat ein Projekt ,Vorbereitet und erfolgreich nach Deutschland —
Migrationsberatung vor der Einreise”. Das Projekt wird von der Bundesrepublik Deutschland
und der EU gefordert.

Das Angebot umfasst die Beratung und Begleitung von Personen aus bestimmten
Herkunftslandern, die nach Deutschland migrieren méchten. Die Menschen werden bei der
Auswanderung und der Vorbereitung auf das Leben in Deutschland unterstitzt.

Die Unterstlitzung beginnt bereits vor der Ausreise im Herkunftsland. Dadurch wird der
zukiinftige Integrations-Prozess in Deutschland verbessert. Das Angebot richtet sich an
Personen aus folgenden Herkunftslandern:

- Athiopien

- Albanien

- Armenien

- Bosnien und Herzegowina (auch fiir Personen in Montenegro)
- Georgien

- Kosovo

- Marokko (im Aufbau)
- Nigeria

- Nordmazedonien

- Russland

- Serbien

- Tirkei

- Ukraine

Die Website zu dem Projekt gibt es auf den entsprechenden Sprachen.
Alle Informationen finden Sie hier.

- Podcast ,Vdoma — Zuhause* iiber das Leben von Ukrainer*innen in Deutschland

Vdoma ist das ukrainische Wort fiir Zuhause. Seit ca. 1 Jahr gibt es den Podcast. Er berichtet



https://www.lvkm-sh.de/
https://www.lvkm-sh.de/termin/tag-der-moglichkeiten-in-steinburg-dithmarschen
mailto:m.hornung@lvkm-sh.de
tel:+4943190889917
https://legal-migration.de/media/download/variant/402057/2024-10-11-aktuell-flyer-legal-migration.pdf
https://legal-migration.de/media/download/variant/402057/2024-10-11-aktuell-flyer-legal-migration.pdf
https://legal-migration.de/_de/

Uber das Leben von Menschen aus der Ukraine, die nach Deutschland geflohen sind.

Die Moderatorin Lina Safronova ist selbst gefliichtet. Sie spricht mit anderen betroffenen
Menschen Uber ihre verschiedenen Geschichten. Den Podcast gibt es auf ukrainischer und
auf deutscher Sprache. Zu horen ist der Podcast zum Beispiel bei Spotify.

- Initiative fiir Demokratie, Menschlichkeit und Vielfalt in Wilster sucht Mitwirkende

In Wilster gibt es eine Initiative flir Demokratie, Menschlichkeit und Vielfalt.

Die Initiative organisiert Aktivitaten fir Frieden und gegen Rechtsextremismus. Die Gruppe
trifft sich monatlich im Kulturhaus Wilster. Es konnen sowohl jlingere als auch altere
Menschen mitmachen. Wer Interesse hat, kann sich bei den Initiatoren Manfred Schmiade
unter manfred@schmiade.net oder Axel Grams unter a.gramsa@gmx.de melden.

- kostenfreie Info-Seite zum Thema Sterbefall in leichter Sprache

Der Bundesverband Deutscher Bestatter e.V. hat eine Info-Seite zum Thema Sterbefall in
leichter Sprache veroffentlicht. Menschen kénnen hier hilfreiche Informationen zur Vor-
gehensweise finden, falls ein/eine Angehdorige verstorben ist. Dazu zahlen zum Beispiel
Informationen zur Todes-Bescheinigung oder Sterbefall-Anzeige. Zudem wird erklart, welche
Dokumente bei einer Bestattung notig sind. Hier geht es zu der Info-Seite.

lhre Koordinierungsstelle Integration
Silvia Bruns, Susann Chaberny & Feras Abo Hassoun

Kreis Steinburg

Karlstr. 13 / 1.0G

25524 ltzehoe

Tel.: 04821 / 69 327

E-Mail: integration@steinburg.de
Internet: www.steinburg.de
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