
 
Liebe Interessierte, 
 
wir grüßen Sie herzlich mit der Monatsmail April! 
  
Mit dieser Mail möchten wir Ihnen Informationen zum Thema Integration geben.  
Sie haben auch eine Information und möchten diese bekanntgeben? Dann können Sie uns 

gerne kontaktieren.  

Unsere Telefonnummer und Email-Adresse finden Sie am Ende dieser Mail.  
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→ Propädeutikum an der FH Westküste in Heide, Bewerbungen ab sofort  
 
Die Fachhochschule (FH) Westküste in Heide bietet wieder Intensiv-Sprachkurse an, um 
geflüchteten Menschen mit einer Hochschulzugangs-Berechtigung auf ein Studium in 
Deutschland vorzubereiten. Diese Intensiv-Sprachkurse werden „Propädeutikum“ genannt. 
Es gibt 2 Angebote: Einen Kurs mit Ziel-Niveau B2 und einen Kurs mit Ziel-Niveau C1.  
Die Sprachkurse starten am 26. August und dauern bis November. Am Ende gibt es eine 
Prüfung. Unterrichts-Zeiten sind von Montag bis Freitag jeweils am Vormittag.   
Bewerbungen sind noch bis zum 15. Mai möglich.   
Alle Informationen sowie das Bewerbungs-Formular finden Sie hier.  
 
 

→ kostenfreier Morgen-Chor für Senior*innen in Itzehoe ab 3. April 
 

Jeden Mittwoch Vormittag gibt es in der Innenstadtgemeinde Itzehoe ein Sing-Angebot für 
ältere Menschen. Der Morgen-Chor wird von Dörthe Landmesser geleitet. Gesungen werden 
Volkslieder, Gospels, plattdeutsche und kirchliche Lieder. Vor dem Singen gibt es ein paar 
Aufwärm-Übungen für den Körper und die Stimme. Das offene Angebot richtet sich an alle, 
die Spaß am Singen haben. Eine Anmeldung ist nicht nötig.  

Wann: Jeden Mittwoch von 10.30 bis 11.45 Uhr  

Wo: Ev.-Luth. Innenstadtgemeinde Itzehoe 
Gemeinde-Saal 
Kirchenstraße 10 
25524 Itzehoe 

Informationen und Kontakt:  Dörthe Landmesser 
Telefon: 04821/676217 
Email: landmesser@musik-itzehoe.de  

 

→ Frühstück in Gemeinschaft in Glückstadt ab 9. April 
 

Jeden Dienstag Vormittag gibt es im GlücksKnoten im Alten Kino in Glückstadt ein offenes 
Frühstücks-Treffen für alle Menschen. Bei dem Treffen können Sie andere Menschen 
kennenlernen, miteinander reden und gemeinsam essen. Für das Frühstück gibt es keinen 
festen Preis. Sie können aber eine kleine Spende geben.  
Wenn Sie Unterstützung bei dem Fahrt-Weg brauchen, können Sie auch den Bürger-Bus 
benutzen. Alle Informationen finden Sie hier.  

Wann: Jeden Dienstag von 9 bis 11 Uhr 

Wo: Begegnungsstätte GlücksKnoten 
Am Kirchplatz 6 
25348 Glückstadt  

Informationen und Kontakt:  Manfred Viemann (KIBIS) 
Telefon: 0151/26214425 
oder 
Christian Schurbohm (Stadt Glückstadt) 
Telefon: 0173/5318380 

https://www.fh-westkueste.de/international/refugees/
mailto:landmesser@musik-itzehoe.de
https://www.glueckstadt.de/PDF/Plakat_2024_02_Fruehstueck_in_Gemeinschaft.PDF?ObjSvrID=2985&ObjID=1544&ObjLa=1&Ext=PDF&WTR=1&_ts=1709031712


 

→ kostenfreie Online-Veranstaltung „Vom Iran nach Schleswig-Holstein“ am 10. April  
 
Viele Menschen aus dem Iran bekommen immer wieder Anfragen von Bekannten und 
Familien-Mitgliedern aus dem Herkunftsland: Wie kann man nach Schleswig-Holstein 
kommen? Welche Regeln gelten für ein Visum? Oder ist es besser, einfach zu kommen und 
Asyl zu beantragen? 
Es gibt verschiedene Möglichkeiten, ein Visum zu bekommen. Man kann hier als Au-Pair 
oder im Freiwilligendienst arbeiten. Man kann für eine Ausbildung oder ein Studium 
kommen. Es gibt Möglichkeiten, die Ausbildung oder das Studium aus dem Iran anerkennen 
zu lassen. Es gibt auch Regelungen für einen Familiennachzug, wenn man Freund oder 
Freundin geheiratet hat oder heiraten will. Der Migrations-Journalist Reinhard Pohl erklärt 
bei diesem Info-Abend online über die Plattform zoom diese Möglichkeiten. 
 

Wann: 10. April ab 18 Uhr 

Anmeldung und Kontakt:  Reinhard Pohl 
Email: reinhard.pohl@gegenwind.info  
(Den Link erhalten Sie nach Anmeldung 
einen Tag vor der Veranstaltung.) 

 
→ kostenfreies Chor-Angebot in Kellinghusen ab 10. April  
 
Alle zwei Wochen findet künftig mittwochs abends in der Cyriacus-Kirche Kellinghusen ein 
Sing-Angebot statt. Die sogenannte „Singalong Session“ wird von Andreas Zühlke geleitet. 
Gesungen werden internationale Pop- und Rocksongs, Balladen, Oldies, Folk- und Gospel-
Lieder. Das offene Angebot richtet sich an alle Alters-Gruppen. Es können gerne Instrumente 
mitgebracht werden. Eine Anmeldung ist nicht nötig. 
 

Wann:   Ab 10. April jeden zweiten und vierten 
Mittwoch im Monat von 19.30 bis 21.30 Uhr 

Wo: Cyriacus-Kirche 
Lindenstraße 2 
25548 Kellinghusen 

Informationen und Kontakt:  Kirchengemeinde Kellinghusen 
Telefon: 04822/365637 
Email: kirchengemeinde-kellinghusen@kk-
rm.de  

 
→ kostenfreies Sport-Ferien-Angebot für Kinder in Itzehoe ab 15. April 
 
In der dritten Woche der Oster-Ferien gibt es beim Sport-Club Itzehoe ein kostenloses Sport-
Programm. Das Angebot richtet sich an alle Kinder von 6 bis 11 Jahren.  
Eine Anmeldung ist nicht nötig. Alle Informationen finden Sie hier.  
 

Wann:   15. bis 19. April von 9 bis 12 Uhr 

Wo: Gutenberghalle 
Gutenbergstraße 42 

mailto:reinhard.pohl@gegenwind.info
mailto:kirchengemeinde-kellinghusen@kk-rm.de
mailto:kirchengemeinde-kellinghusen@kk-rm.de
https://sport-club-itzehoe.de/


25524 Itzehoe 

Informationen und Kontakt:  Sport-Club Itzehoe 

Telefon: 04821/7796132 

 
→ kostenfreie Mal-Aktion für Kinder in Itzehoe am 16. und 20. April 
 
Die Aktionsgruppe Itzehoe von Plan International lädt alle Kinder von 3 bis 12 Jahren in die 
Stadtbibliothek Itzehoe ein, um ein Bild zum Thema „Wunderbarer Wald“ zu malen.  
Dies ist das Motto vom diesjährigen Weltkindermaltag. Zu diesem Aktions-Tag gibt es auch 
einen Mal-Wettbewerb. Kinder können hierzu ihre Bilder einreichen und mit Glück Preise 
gewinnen. Eine Anmeldung ist nicht nötig. Alle Informationen finden Sie hier.  
 

Wann:   16. April von 14 bis 18 Uhr 
20. April von 10-13 Uhr 

Wo: Stadtbibliothek Itzehoe 
Hinter dem Klosterhof 31 
25524 Itzehoe 

Informationen und Kontakt:  Rolf Steffens (Plan International Itzehoe) 
Email: planagitzehoe@gmail.com  
oder 

Stadtbibliothek Itzehoe 
Telefon: 04821/603420 
Email: Stadtbibliothek@itzehoe.de 

 
→ kostenfreies Zahnmobil in Itzehoe ab 18. April 
 
Ab dem 18. April gibt es einmal im Monat donnerstags ein kostenfreies Angebot für Zahn-
Behandlungen. Dazu gibt es ein professionelles Zahnmobil vom Universitäts-Klinikum 
Schleswig-Holstein.  Das Angebot richtet sich vorwiegend an bedürftige Menschen, 
obdachlose Menschen und Menschen ohne Krankenversicherung.  
Eine Anmeldung ist nicht nötig.  
 

Wann: Ab 18. April jeden dritten Donnerstag im 
Monat ab 10 Uhr  

Wo: Lutherhaus  
Hinter dem Klosterhof 25 
25524 Itzehoe 

Informationen und Kontakt:  Grüner Zweig e.V. Itzehoe 
Telefon: 01577/4196762 

Email: itzehoe@vg-sh.de  

 
→ kostenfreier Comic-Kurs in Hohenlockstedt ab 26. April  
 
Das M.1 bietet „Holo Comics“ an. Jugendliche im Alter zwischen 11 und 16 Jahren können 
hier lernen, wie man Comics zeichnen kann. Während der Kurse gibt es Übungen zu unter-
schiedlichen Themen. Unterstützt werden die Teilnehmenden dabei von den Kursleitungen 
und von der Gruppe. Alle Informationen finden Sie hier.  

https://www.stadtbibliothek-itzehoe.de/2024/03/27/wunderbarer-wald-malen-fuer-den-guten-zweck/
mailto:planagitzehoe@gmail.com
mailto:stadtbibliothek@itzehoe.de
https://www.uksh.de/gutestun/Aktuelles/Aktuelle+Meldungen/Meldungen+Stiftung/Zahnmobil+des+UKSH+und+der+Diakonie+Altholstein+versorgt+hilfsbed%C3%BCrftige+Menschen.html
https://www.uksh.de/gutestun/Aktuelles/Aktuelle+Meldungen/Meldungen+Stiftung/Zahnmobil+des+UKSH+und+der+Diakonie+Altholstein+versorgt+hilfsbed%C3%BCrftige+Menschen.html
mailto:itzehoe@vg-sh.de
https://www.m1-hohenlockstedt.de/lokal/programmfuerjungemenschen/holo-comics/holo-comics-2/


 

Wann: Ab 26. April jeden Freitag von 15 bis 18 Uhr 

Wo: M.1 Arthur-Boskamp-Stiftung 
Breite Straße 18 
25551 Hohenlockstedt 

Anmeldung und Kontakt:  M.1 Arthur-Boskamp-Stiftung 
Charlotte Perka 
Email: cp@arthurboskamp-stiftung.de  

 
→ Kulturförderpreis 2024 des Kreises Steinburg, Vorschläge bis 30. April 
 
Der Kreis Steinburg verleiht zum zehnten Mal den sogenannten „Kulturförderpreis“ für 
herausragende Leistungen aus den Fachgebieten der bildenden Kunst, der Musik, der 
Literatur, der darstellenden Kunst, des Kunsthandwerks, der Heimat- und Denkmalpflege 
und der Kulturwissenschaften im Kreisgebiet. Vorschläge können bis zum 30. April an 
folgende Adresse geschickt werden:  
 

Kreis Steinburg – Der Landrat 
Amt für Kommunalaufsicht, Schulen und Kultur 
Viktoriastraße 16-18 
25524 Itzehoe  
 

Alle Informationen finden Sie hier.  
 

 
→ mehrsprachige Informations-Flyer zum Thema Bleiberechte in Deutschland 
 
Der Flüchtlingsrat Niedersachsen e.V. bietet mehrsprachige Informations-Flyer zum Thema 
Bleiberechte in Deutschland nach dem Aufenthaltsgesetz an. Die Flyer sind auf Arabisch, 
Englisch, Französisch, Persisch und Russisch verfügbar. Sie finden diese hier.  
 

 
→ kostenfreie Angebote des Grundbildungszentrums in Itzehoe 
 
Das Grundbildungszentrum der Volkshochschule Itzehoe bietet verschiedene Angebote für 
Erwachsene in kleinen Gruppen. Es gibt zum Beispiel kostenfreie Kurse zu den Themen 
Rechnen, Lesen, Schreiben und Sprechen. Die Angebote sind unabhängig vom Sprach-
Niveau. Es handelt sich hierbei jedoch nicht um einen Sprach-Kurs!  
 
Eine offene Sprechstunde findet jeden Dienstag von 12 bis 13 Uhr in der Volkshochschule 
(kurz VHS) in der Georg-Löck-Straße 1 in Itzehoe statt.  
Das aktuelle Programm finden Sie hier ab Seite 49.  
Bei Fragen können Sie sich auch an die Ansprechpartnerin Anna Baust unter 
04821/80408319 oder baust@vhs-itzehoe.de wenden.  
 
  

mailto:cp@arthurboskamp-stiftung.de?subject=Anmeldung%20Holo%20Comic
https://www.steinburg.de/startseite/presse-aktuelles/meldungen/details/tx_news/kulturfoerderpreis-2024-ihre-vorschlaege-sind-gefragt.html
https://www.nds-fluerat.org/infomaterial/unsere-handreichungen/
https://www.vhs-itzehoe.de/fileadmin/webflip/2024_1/index.html
mailto:baust@vhs-itzehoe.de


 
→ kostenfreie Informations-Angebote vom Goethe-Institut 
 
Das Goethe-Institut bietet auf seiner Website verschiedene Informationen über das 
Einreisen und Ankommen in Deutschland. Dazu zählen Informationen zu Aufenthaltstiteln, 
Grundrechten, Bildung, Arbeit, Finanzen sowie zu weiteren Alltags-Themen.  
Zudem gibt es kostenlose Materialien zum Deutsch-Lernen von A1 bis B2.  
Hier geht es zu der Website.  
 

 
→  Ehrenamtliche für „Terrine am Turm“ in Itzehoe gesucht 
 
Die Innenstadtgemeinde Itzehoe sucht für ihre Suppenküche „Terrine am Turm“ ehren-
amtliche Unterstützung. Jeden Dienstag gibt es von 11.30 bis 13.30 Uhr zum Mittag ein 
Eintopf-Essen für alle Menschen, die gerne in Gemeinschaft essen.  
Das Angebot ist kostenfrei. Es kann aber eine Spende gegeben werden.  
Interessierte können sich an das Gemeindebüro unter 04821/676210 oder an Pastorin 
Wiebke Bähnk unter 04821/4370286 wenden.   
 
 
 
 
Ihre Koordinierungsstelle Integration 
Silvia Bruns, Susann Chaberny & Feras Abo Hassoun 
 
Kreis Steinburg 
Karlstr. 13 / 1.OG  
25524 Itzehoe  
Tel.: 04821 / 69 327 
E-Mail: integration@steinburg.de  
Internet: www.steinburg.de  

https://www.goethe.de/prj/mwd/de/startseite.html
mailto:integration@steinburg.de
http://www.steinburg.de/

