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KREISWEIT:
Mutmachkarten
Mit individuellen Kartenaktionen werden
Wünsche und stärkende Gedanken für
von Gewalt betroffene Frauen und
Kinder gesammelt. Nach den
Aktionstagen werden die Karten an pro
familia übergeben. Frauen, die dort
Beratung in Anspruch nehmen, können
sich anschließend eine Karte aussuchen
und als ermutigenden Gedanken mit
nach Hause nehmen.

Kommunale hauptamtliche Gleichstellungs-
beauftragte im Kreis Steinburg mit  verschiedenen
Kooperationspartner*innen

AKTIONEN 2026
ITZEHOE:
Jede ist eine zu viel
Ein rotes Kleid, ein Paar rote Schuhe –
jedes Symbol steht für eine Frau, die
durch Beziehungsgewalt getötet wurde.
Mit gestalteten Schaufenstern in der
Itzehoer Innenstadt macht das
Autonome Frauenhaus auf die
erschreckende Realität aufmerksam.

Autonomes Frauenhaus Itzehoe
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10.12. - GLÜCKSTADT:
Film & Austausch
Um 19:30 Uhr findet im Gemeindehaus
Glückstadt ein Kinoabend statt. Gezeigt
wird der Film „Rose“ mit Sandra Hüller.
Im Anschluss gibt es eine Diskussions-
runde zum gemeinsamen Austausch. 

Der Eintritt ist frei, es wird um Anmeldung unter
kirchengemeinde-glueckstadt@kk-rm.de
gebeten. Spenden sind willkommen. 

Arbeitskreis Orange Days Glückstadt

KREISWEIT:
Plakettenaktion
Mit Plaketten an Sitzbänken setzt pro
familia Itzehoe gemeinsam mit den
Gleichstellungsbeauftragten ein
kreisweites Zeichen gegen Gewalt an
Frauen und Mädchen. Die Schilder
tragen die Botschaft „NEIN zu Gewalt
gegen Frauen“ sowie die
Telefonnummer und einen QR-Code zum
Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“. 

Frauenberatungsstelle pro familia Itzehoe und die
kommunalen hauptamtlichen Gleichstellungs-
beauftragten im Kreis Steinburg



25.11.
10:00 UHR - ITZEHOE: 
Flaggenaktion
Gemeinsam wird vor dem Dienstgebäude
der Polizei in Itzehoe die UN-Women-
Flagge gehisst – als Zeichen für
Gleichstellung und gegen Gewalt an
Frauen und Mädchen. Während der
Aktionstage wird die Flagge auch an
vielen weiteren Orten im Kreis Steinburg
wehen.

Polizei Itzehoe & Frauennetzwerk Kreis Steinburg

AB 14:00 UHR - ITZEHOE: 
Orangefarbene Zeichen setzen
Der GRÜNE Kreisverband macht mit
einem orange geschmückten
Schaufenster auf das Thema Gewalt
gegen Frauen aufmerksam. Vor dem
Lichterlauf gibt es in der Geschäftsstelle
in der Reichenstraße Orangen-Punsch
und Kürbissuppe. 

BÜNDNIS 90/DIE GRÜNEN Kreisverband Steinburg
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KREISWEIT:
Solidaritätsmosaik
Die Frauenberatungsstelle pro familia
Itzehoe sammelt an verschiedenen
Orten Fingerabdrücke auf Leinwänden,
die am 25. November zu einem
gemeinsamen Mosaik zusammengefügt
werden. Auch im Anschluss an den
Lichterlauf am 25.11. können alle noch
einen Fingerabdruck hinterlassen.

Frauenberatungsstelle pro familia Itzehoe

27.11. - GLÜCKSTADT:
Wunschbaum
Auf dem Glückstädter Wochenmarkt
können alle mit persönlichen Wünschen
Solidarität mit Frauen zeigen, die Gewalt
erfahren haben. Spenden zugunsten des
Autonomen Frauenhauses Itzehoe sind
herzlich willkommen.

ASF - Arbeitsgemeinschaft sozialdemokratischer Frauen

25.11.
16:00 UHR - ITZEHOE: 
Lichterlauf
Mit bereitgestellten Laternen geht es
vom Historischen Rathaus durch die
orange beleuchtete Innenstadt, vorbei
am Kreismuseum bis zum Platz vor dem
Restaurant „Himmel und Erde“. Dort
erwarten euch ein buntes Rahmen-
programm und informative Infostände.

Gleichstellungsbeauftragte Stadt Itzehoe

27.11. - GLÜCKSTADT:
Gemeinsam ein Zeichen setzen
Im Rahmen des Glückstädter
Markttages finden verschiedene
Aktionen statt.

Arbeitskreis Orange Days Glückstadt

27.11. - ITZEHOE:
„Dennoch auf Gott hoffen“
Um 19:00 Uhr findet in der St. Laurentii-
Kirche ein Gottesdienst für Betroffene
sexualisierter Gewalt, solidarische und
interessierte Menschen statt.

Wiebke Bruns, Dörthe Landmesser, Pastor Thomas
Schollas, Propst Steffen Paar, Pastorin Anne
Wöckener-Gerber
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