
 

 

 

 

  

 

 
Ein neues Team für Menschen mit Behinderungen  

Mit großem Engagement und viel Herz setzen sich Frank Menke und 

Sabrina Hayenga für gleichwertige Lebensbedingungen für Menschen mit 

und ohne Behinderungen in allen Bereichen des gesellschaftlichen Lebens 

ein. 

Frank Menke ist seit dem 01. April 2024 ehrenamtlicher Beauftragter für 

Menschen mit Behinderungen im Kreis Steinburg. Der gebürtige Glückstäd-

ter blickt auf eine langjährige Karriere als Pastor zurück. Nach seinem The-

ologiestudium in Kiel sammelte er erste Erfahrungen in den Glückstädter 

Werkstätten. Er trat Vikariate und Pfarrstellen in Bordesholm, Hamdorf, 

Hohn, Ratzeburg und schließlich in Nordschleswig/Dänemark an. Zuletzt 

war er Inselpastor auf Föhr. Mit seiner Rückkehr nach Glückstadt schließt 

sich für ihn nun der Kreis und er kehrt in seine Heimatstadt zurück. Seine 

Erfahrung im Umgang mit Menschen aus unterschiedlichsten Lebensberei-

chen, in Verbindung mit seinem Engagement für soziale Gerechtigkeit, prä-

destinieren ihn für seine neue Aufgabe im Kreis Steinburg. 

„Es ist mir eine Herzensangelegenheit, für Menschen mit Behinderungen da 

zu sein“, betont Frank Menke. Mit Dackel Bruno an seiner Seite ist er oft in 

der Region unterwegs, sei es beim Joggen oder mit seinem Motorroller. 

Auch Theaterbesuche in Hamburg und Lübeck gehören zu seinen privaten 

Interessen. 

Ihm tatkräftig zur Seite steht Sabrina Hayenga als Büroassistenz in Teilzeit. 

Die Stelle der Büroassistenz für den Behindertenbeauftragten des Kreises 

ist neu geschaffen worden, um die Arbeit für die Menschen im Kreis Stein-

burg breitgestellter vorantreiben zu können. Sabrina Hayenga bringt einige 

Erfahrung aus dem Landesdienst mit und freut sich auf die neuen Heraus-

forderungen in der Kreisverwaltung. „Die Vielfalt der Anliegen, die an uns 

herangetragen werden, macht die Arbeit spannend und abwechslungs-

reich“, betont sie. Ihr aktueller Schwerpunkt liegt auf der Netzwerkbildung 

innerhalb des Kreises. 
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Frank Menke und Sabrina Hayenga haben ein gemeinsames Ziel: „Wir möchten die Interessen 

der Menschen mit Behinderungen im Kreis Steinburg vertreten“, erklärt Menke. Ein besonde-

res Augenmerk legen sie auf die Umsetzung der UN-Behindertenrechtskonvention und den 

Aufbau eines Netzwerks aller im Kreis Steinburg tätigen Organisationen für Menschen mit Be-

hinderungen. „Wir stehen gemeinsam für Offenheit, Inklusion und eine lebendige Gemein-

schaft“, so Frank Menke. „Ich bin zuversichtlich, dass wir in den kommenden Jahren bedeu-

tende Fortschritte erzielen können und freue mich auf die gemeinsame Arbeit.“ 
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