
 
 

 

 

  

 

 
 
Beratungsmöglichkeiten im Kreis Steinburg 
„Das Gelbe Heft“ gibt Auskunft 
 
Welche Beratungsmöglichkeiten für Familien gibt es eigentlich im Kreis 
Steinburg? Wo finde ich Infos zu Selbsthilfegruppen? Wer kann mich zum 
Thema Weiterbildung beraten?  
Die Angebote über Beratungsleistungen in den unterschiedlichsten 
Bereichen und Lebenslagen von vielen Vereinen, Verbänden, Institutionen 
bis hin zur öffentlichen Hand sind zahlreich und vielfältig. Schnell kann 
man da mal den Überblick verlieren. Hier kommt das „Gelbe Heft“ ins 
Spiel.  
 
„Mit diesem Ratgeber finden Sie schnell und einfach für Freunde, 
Bekannte, Familienangehörige oder sich selbst das passende Angebot 
und den richtigen Ansprechpartner“, erklärt Landrat Torsten Wendt. 
Die redaktionelle Arbeit für „Das Gelbe Heft“ liegt in den Händen des 
Kreisgesundheitsamtes. Viele wichtige Adressen und Kontakte von 
Organisationen, Sozialstationen, Behörden und Selbsthilfegruppen, die 
sich mit Gesundheits- oder Sozialthemen befassen, wurden in 
größtmöglicher Vollständigkeit aufgenommen. Natürlich können sich 
Adressen oder Kontaktdaten und die angebotenen Beratungsleistungen 
immer mal ändern. Das Redaktionsteam freut sich deshalb über Hinweise 
für die nächste Aktualisierung. Wenn Sie ein Angebot vermissen, Fragen 
oder Anregungen haben, wenden Sie sich bitte an Ute Erfle im 
Kreisgesundheitsamt (Tel. 04821 69525 oder per E-Mail unter 
erfle@steinburg.de). 
 
Sie erhalten »Das Gelbe Heft« kostenlos im Gesundheitsamt des Kreises 
Steinburg, Viktoriastr. 17a in Itzehoe. Noch schneller geht’s, wenn Sie sich 
die Broschüre auf der Homepage des Kreises Steinburg herunterladen 
(www.steinburg.de/buerger-service/dienststellen-
ansprechpartner/dezernat-iii/gesundheitsamt/download.html). 
 

 

  
 
      

  

 
 

 
Itzehoe, 04. September 2015 

  

 
 

 

Amt 
Büro des Landrats 
 
Dienstgebäude 
Viktoriastr. 16-18 
 
Ansprechpartnerin 
Britta Glatki 
 
Zimmer 
231 
 
Kontakt 
Telefon:  04821/69 487 
 04821/69 0 (Zentrale) 

Fax:  04821/69 231 

E-Mail: 
b.glatki@steinburg.de 
 
 
Anschrift 
Kreis Steinburg – Der Landrat 
Viktoriastr. 16-18 
D – 25524 Itzehoe 
 
 
www.steinburg.de  
 


